
 

 

Лечебно-диагностическая программа для детей с заболеваниями костно-мышечной 

системы и соединительной ткани, с последствиями травм опорно - двигательного аппарата 

(артропатии, артрозы, дорсопатии, спондилопатии, поражения синовиальных оболочек и 

сухожилий, остеопатии и хондропатии)                                                                                                                             
Принимаются дети при достижении ими 4 -х летнего возраста в сопровождении родителей или законного 

представителя. Для прохождения лечения в Санатории необходимы:  справка об отсутствии контакта с 

инфекционными больными,  прививочный сертификат (наличие прививки от кори обязательно). 

№ Наименование медицинской услуги 

Кратность выполнения в 

зависимости от срока 

пребывания    

от 7 до 14 дней от 15 до 21 дня 

Прием врачей 

1 Прием (осмотр, консультация) врача-педиатра первичный 1 1 

2 
Прием (осмотр, консультация) врача травматолога-ортопеда 

первичный 
1 1 

3 
Прием (осмотр, консультация) врача травматолога-ортопеда 

повторный 
4/7 11/14 

4 Осмотр (консультация) врача-физиотерапевта первичный 1 1 

5 Осмотр (консультация) врача-физиотерапевта повторный 1 1 

6 
Прием (осмотр, консультация) врача по лечебной физкультуре 

первичный 
1 1 

7 
Прием (осмотр, консультация) врача по лечебной физкультуре 

повторный 
1 1 

8 Осмотр врача - специалиста по напрвлению лечащего врача     

Функциональная диагностика 

9 Регистрация электрокардиограммы (в 12 отведениях) 1 1 

Лабораторная диагностика 

10 Общий (клинический) анализ крови развернутый на аппарате 1 1 

11 Анализ мочи общий (на аппарате) 1 1 

Лечебные процедуры 

12 Лечебная физкультура 6/9 15 

13 Механотерапия (на тренажерах) 6/9 10 

14 Массаж ( 1,5 ед. по назначению врача) 6/9 10 

15 Воздействие парафином при заболеваниях костной системы 6 10 

16 Ванны метилсалициловые 4 10 

17 Ванны минеральные (жемчужноморская) 4 10 

18 Ванны газовые (жемчужная пресная) 4 10 

19 Ванны минеральные (хлоридно-натриевая) 4 10 

20 Ванны вихревые 4 10 

21 Ванны местные (2 - 4-камерные) 4 10 

22 Душ лечебный (Виши) 4 10 

23 Подводный душ-массаж 3 7 

24 Воздействие синусоидальными модулированными токами (СМТ) 6 8 

25 Воздействие ультразвуком при заболеваниях суставов -1-2 поля 6 10 

26 Лазеропунктура (1-2 поля) 6 10 

27 Воздействие магнитными полями 6 10 

28 Электросон 6 10 

29 
Воздействие переменного электростатического 

поля 
5 10 

30 Электрофорез лекарственных препаратов (1 поле) 6 10 



 

 

31 Диетотерапия 1 1 

Сопутствующие услуги 

1 Проживание в номере выбранной категории 7-14 15-21 

2 4-х разовое питание (заказное меню, в том числе диет-столы) 7-14 15-21 

3 Посещение бассейна (1 ч./сут) 7-14 15-21 

4 Посещение тренажерного зала (1 ч./сут.)  7-14 15-21 

5 Посещение спортивного зала (1 ч./сут.) 7-14 15-21 

6 Пользование библиотекой, детской комнатой     

7 Мероприятия согласно расписанию Санатория 7-14 15-21 

8 Экскурсии в картинную галерею и по территории Санатория     

9 Зона Wi-Fi 7-14 15-21 

Примечания: 
  

1. Лечебные процедуры (вид, кратность, количество) назначаются лечащим врачом с учетом медицинских 

показаний и противопоказаний, а также с учетом срока пребывания в санатории. 

2. Медикаметозная терапия назначается только по неотложным показаниям.  

  



 

 

Лечебно-диагностическая программа для детей  с болезнями органов дыхания  (хронические 

заболевания верхних и нижних дыхательных путей, при отсутствии дыхательной 

недостаточности)                                                                              
Принимаются дети при достижении ими 4 -х летнего возраста в сопровождении родителей или законного 

представителя. Для прохождения лечения в Санатории необходимы: справка об отсутствии контакта с инфекционными 

больными,  прививочный сертификат (наличие прививки от кори обязательно). 

№ Наименование медицинской услуги 

Кратность выполнения в 

зависимости от срока 

пребывания    

от 7 до 14 

дней 

от 15 до 21 

дня 

Прием врачей 

1 Прием (осмотр, консультация) врача-педиатра первичный 1 1 

2 Прием (осмотр, консультация) врача-педиатра повторный 4/7 11/14 

3 Осмотр (консультация) врача-физиотерапевта первичный 1 1 

4 Осмотр (консультация) врача-физиотерапевта повторный 1 1 

5 Прием (осмотр) врача лечебной физкультуры первичный 1 1 

6 Прием (осмотр) врача лечебной физкультуры повторный 1 1 

7 Прием (осмотр, консультация) врача-оториноларинголога первичный 1 1 

8 Прием (осмотр, консультация) врача-оториноларинголога повторный 1 1 

9 Осмотр врача - специалиста по направлению лечащего врача     

Лучевая диагностика 

10 Рентгенография легких (в двух проекциях) 1 1 

Функциональная диагностика 

11 Исследование неспровоцированных дыхательных потоков и объемов 2 2 

12 Регистрация электрокардиограммы (в 12 отведениях) 1 1 

Лабораторная диагностика 

13 Общий (клинический) анализ крови развернутый на аппарате 1 1 

14 Анализ мочи общий (на аппарате) 1 1 

Лечебные процедуры 

15 
Групповое занятие лечебной физкультурой при заболеваниях 

бронхолегочной системы 
6/9 15 

16 Массаж ( 1,5 ед. по назначению врача) 6/9 10 

17 Ванны минеральные (хлоридно-натриевая) 4 10 

18 Ванны минеральные (иодобромная) 4 10 

19 Ванны газовые (жемчужная пресная) 4 10 

20 Ванны газовые (углекислая) 3 7 

21 Душ лечебный (Виши) 4 10 

22 Душ лечебный (циркулярный) 4 10 

23 Воздействие синусоидальными модулированными токами (СМТ) 6 10 

24 Воздействие магнитными полями 6 10 

25 Воздействие электрическим полем ультравысокой частоты (ЭП УВЧ) 6 8 

26 Ультрафонофорез лекарственный 6 10 

27 Воздействие коротким ультрафиолетовым излучением (КУФ)- 1 поле 5 8 

28 
Аэрозольтерапия при заболеваниях дыхательных путей с одним 

лекарственным средством (без стоимости препарата) 
6 10 

29 Спелеовоздействие 6 10 

30 Диетотерапия 1 1 

Сопутствующие услуги 

1 Проживание в номере выбранной категории 7-14 15-21 



 

 

2 4-х разовое питание (заказное меню, в том числе диет-столы) 7-14 15-21 

3 Посещение бассейна (1 ч./сут) 7-14 15-21 

4 Посещение тренажерного зала (1 ч./сут.)  7-14 15-21 

5 Посещение спортивного зала (1 ч./сут.) 7-14 15-21 

6 Пользование библиотекой, детской комнатой     

7 Мероприятия согласно расписанию Санатория 7-14 15-21 

8 Экскурсии в картинную галерею и по территории Санатория     

9 Зона Wi-Fi 7-14 15-21 

Примечания: 
  

1. Лечебные процедуры (вид, кратность, количество) назначаются лечащим врачом с учетом медицинских показаний и 

противопоказаний, а также с учетом срока пребывания в санатории. 

2. Медикаметозная терапия назначается только по неотложным показаниям.  

 

 

 

 

 

 



 

 

Лечебно-диагностическая программа для детей  с нарушениями осанки и сколиоза                                                                                              
Принимаются дети при достижении ими 6 -ти летнего возраста в сопровождении родителей или законного 

представителя. Для прохождения лечения в Санатории необходимы: справка об отсутствии контакта с инфекционными 

больными,  прививочный сертификат (наличие прививки от кори обязательно). 

№ Наименование медицинской услуги 

Кратность выполнения в 

зависимости от срока 

пребывания    

от 7 до 14 дней от 15 до 21 дня 

Прием врачей 

1 Прием (осмотр, консультация) врача-педиатра первичный 1/2 2/3 

2 
Прием (осмотр, консультация) травмотолога - ортопеда 

первичный 
1 1 

3 
Прием (осмотр, консультация) травмотолога - ортопеда 

повторный 
3/5 6/8 

4 Осмотр (консультация) врача-физиотерапевта первичный  1 1 

5 Осмотр (консультация) врача-физиотерапевта повторный 1 1 

6 Прием (осмотр) врача лечебной физкультуры первичный 1 1 

7 Прием (осмотр) врача лечебной физкультуры повторный 3/5 6/8 

Лучевая диагностика 

8 Рентгенография первого и второго  шейного позвонка 1 1 

9 Рентгенография шейного отдела позвоночника  1 1 

10 Рентгенография грудного отдела позвоночника  1 1 

11 Рентгенография поясничного отдела позвоночника   1 1 

12 Плантография  1 1 

13 Регистрация электрокардиограммы (в 12 отведениях) 1 1 

Лабораторная диагностика 

14 Общий (клинический) анализ крови развернутый на аппарате 1 1 

15 Анализ мочи общий (на аппарате) 1 1 

16 
Определение количества 25-ОН витамина Д и сыворотке 

крови  
1 1 

17 Индивидуальное занятие лечебной физкультурой  8/10 11/15 

18 Массаж спиный медицинский  7/10 10/12 

19 Стабилотренинг 8/10 11/15 

20 Подводный душ-массаж  7 10 

21 Ванны минеральные (жемчужноморская) 7 10 

22 Ванны минеральные (хлоридно натриевая) 7 10 

23 Ультрафиолетовое облучение кожи-2 поля  5 7 

24 
Воздействие синусоидальными модулированными токами 

(СМТ) -2 поля 
10 10 

25 
Воздействие лечебной грязью/водорослями при заболеваниях 

костной системы  (1 зона)  
7 10 

26 
Воздействие озокеритом/водорослямипарафином  при 

заболеваниях костной системы  (1 зона)  
7 10 

Сопутствующие услуги 

1 Проживание в номере выбранной категории 7-14 15-21 

2 4-х разовое питание (заказное меню, в том числе диет-столы) 7-14 15-21 

3 Посещение бассейна (1 ч./сут) 7-14 15-21 



 

 

4 Посещение тренажерного зала (1 ч./сут.)  7-14 15-21 

5 Посещение спортивного зала (1 ч./сут.) 7-14 15-21 

6 Пользование библиотекой, детской комнатой     

7 Мероприятия согласно расписанию Санатория 7-14 15-21 

8 Экскурсии в картинную галерею и по территории Санатория     

9 Зона Wi-Fi 7-14 15-21 

    

Примечания: 
  

1. Лечебные процедуры (вид, кратность, количество) назначаются лечащим врачом с учетом медицинских 

показаний и противопоказаний, а также с учетом срока пребывания в санатории. 

2. Медикаметозная терапия назначается только по неотложным показаниям.  


