
 

 

Лечебно-диагностическая программа для пациентов с заболеваниями нервной системы  
паркинсонизм без нарушения равновесия и прогрессирования заболевания, невралгии различной локализации, плекситы, радикулопатии, радикулоишемии, полиневропатии без 

нарушения функции тазовых органов, последствия травм периферических нервов  

№ Наименование услуги 
Кратность выполнения в зависимости от срока пребывания  

7-10 дней 11-14 дней 15-21 день 

Прием врачей  

1 Прием терапевта первичный при поступлении при поступлении при поступлении 

2 Прием врача-невролога  
Ежедневно (за исключением 

выходных дней) 

Ежедневно (за исключени-

ем выходных дней) 

Ежедневно (за исключени-

ем выходных дней) 

3 Прием врача по лечебной физкультуре 2 2 3 

4 Прием физиотерапевта 2 2 3 

5 Прием психотерапевта 1 2 3 

Диагностические исследования 

1 Электрокардиография (ЭКГ) 1 2 2 

2 Электронейромиография По показаниям По показаниям По показаниям 

Лабораторная диагностика 

1 Клинический анализ крови развернутый 1 1 1 

2 Клинический анализ мочи 1 1 1 

Лечебные процедуры  

Назначается не более 3х видов физиотерапевтических процедур в день  с учетом показаний / противопоказаний и совместимости 

физиотерапевтических факторов 

1 Лечебная физкультура групповая 6-8 8-10 10 

2 Механотерапия 6-8 8-10 10 

3 Массаж (1,5 массажных единицы) 6-9 10 10 

4 Групповая психотерапия 4-7 8 10 

5 Ванны газовые (жемчужная пресная) 4-5 5-7 10 

6 Ванны серные 4-5 5-7 10 

7 Ванны минеральные (иодобромная) 4-5 5-7 10 

8 Душ лечебный (циркулярный) 4-5 5-7 10 

9 Душ лечебный (Виши) 4-5 5-7 10 



 

 

10 Подводный душ-массаж 3-5 5-7 7-10 

11 Электросон 6-9 10 10 

12 
Воздействие синусоидальными модулированными токами 

(СМТ)- 1 поле 
6-9 10 10 

13 Лазеропунктура (1-2 поля) 6-9 10 10 

14 Электрофорез лекарственных препаратов (1 поле) 6-9 10 10 

15 Воздействие лечебной грязью 6-7 8 8 

16 Воздействие лечебной грязью/водорослями 6-9 10 10 

17 Воздействие озокеритом/парафином 6-9 10 10 

18 Диетотерапия 7-10 11-14 15-21 

Сопутствующие услуги 

1 Проживание в номере выбранной категории 7-10 11-14 15-21 

2 4-х разовое питание (заказное меню, в том числе диет-столы) 7-10 11-14 15-21 

3 Посещение бассейна (1 ч./сут) 7-10 11-14 15-21 

4 Посещение тренажерного зала (1 ч./сут.)  7-10 11-14 15-21 

5 Посещение спортивного зала (1 ч./сут.) 7-10 11-14 15-21 

6 Пользование библиотекой, детской комнатой       

7 Мероприятия согласно расписанию Санатория 7-10 11-14 15-21 

8 Экскурсии в картинную галерею и по территории Санатория       

9 Зона Wi-Fi 7-10 11-14 15-21 

10 Автомобильная стоянка 7-10 11-14 15-21 

Примечания: 

 1. Лечебные процедуры (вид, кратность, количество) назначаются лечащим врачом с учетом медицинских показаний и противопоказаний, а также с учетом срока 

пребывания в санатории. 

2. Прием врачей-специалистов осуществляется в соответствии с графиком приема врача. 

 3. В случае отсутствия возможности у пациента к самостоятельному передвижению и самообслуживанию, пациент оформляется на лечение вместе с 

сопровождающим лицом. 

4. Медикаметозная терапия назначается только по неотложным показаниям. 

 

      


